
 
Wat is het belangrijkste dat u heeft geleerd tijdens het congres over de (mogelijke) voortekenen van een 
instabiel aneurysma? 
 
Deze samenvatting laat de antwoorden zien van de respondenten op bovenstaande vraag betreffende 
specifieke acties, overwegingen en medische handelen. 
 

1. Herkenning van Symptomen en Tekenen 
Betreft de identificatie en overweging van vroege waarschuwingssignalen en symptomen, met nadruk op de 
noodzaak om deze correct te interpreteren om verkeerde diagnoses te voorkomen. 
- "De voortekenen herkennen" 
- "Dat ik voortekenen kan herkennen en uitvragen naar het beloop en toestandsbeeld" 
- "Wat de voortekenen zijn van AAA" 
- "Dat de vegetatieve verschijnselen kunnen overgaan na het scheuren" 
- "Tekenen die onvoldoende duidelijk wijzen op AAA" 
- "Duidelijke alarmsymptomen als voortekenen om extra alert te zijn" 
- "De tekenen horen die gespeeld hebben en nu misschien zijn weggeëbd..maar dus wel kunnen wijzen op een 
AAA" 
 

2. Toestand en Beheer van de Patiënt 
Het monitoren van de symptomen en beheren van de toestand van de patiënt, het sturen van beslissingen 
gebaseerd op patiëntfeedback en waarneembare condities, met nadruk op de onafhankelijkheid van medisch 
oordeel. 
- "De patiënt is nog goed aanspreekbaar" 
- "Vegetatief" 
- "Niet heel pijnlijke patiënt" 
- "Patiënt hoeft niet vegetatief te blijven" 
- "Dat je niet moet laten leiden door wat een ander zegt en je onderbuikgevoel volgen" 
- "Acuut ontstaan buik en rugpijn, als donderslag" 
- "Vegetatief als voorbij alarmerend" 
- "Plots acuut, vegetatieve verschijnselen bij ouderen" 
- "Plotselinge buik- en rugpijn en zweten" 
- "Acute pijn buik/rug uit het niets ontstaan. + vegetatieve klachten" 
-"Bij acuut ontstane rug/buikpijn en (voorbije) vegetatieve verschijnselen aan een aneurysma denken" 
  

3. Diagnostische Acties 
Het belang van diagnostische hulpmiddelen, met name echografie, om aandoeningen snel en nauwkeurig te 
beoordelen, cruciaal voor het maken van geïnformeerde medische beslissingen. 
- "Voortekenen serieus nemen en zo snel mogelijk een echo maken" 
- "Maak een echo van de buik!!!" 
- "Dat een snelle echo veel kan uitwijzen" 
- "Echo" 
- "Zo snel mogelijk een echo" 
- "Dat er een echo gemaakt moet worden om een aneurysma uit te sluiten." 
 

4. Besluitvorming en Follow-Up 
Onmiddellijke medische reacties en interventies die cruciaal zijn in acute situaties om de patiëntenuitkomsten 
aanzienlijk te beïnvloeden. 
- "Snel handelen." 
- "Aarzel niet om een ambulance te sturen en luister goed naar het verhaal en heb een goed 
toestandsbeeld/filmpje in je hoofd." 
- "Bij acute pijn een ambulance sturen" 
- "Zonder aarzeling een U1 ambulance sturen." 
- "Bij twijfel U1 op actie inzetten" 
- "U1, ambulance sturen" 
  
  


